
• Foram analisados dados da vigilância no período de julho de 2020 a Dezembro de 2022. As garrafas foram colhidas segundo a faixa

etária e o volume: >14 anos(adultos) 4 garrafas,≤14anos(crianças) 1 garrafa, e o volume: ≤28 dias (0,5-2ml), 1-36 meses (1-4ml),

36meses ≤14 anos (3,5-4,5ml) e >14 anos (8-10ml). O volume de sangue foi calculado com base na diferença de pesos das garrafas
antes e depois da colheita e posteriormente incubadas no BACTEC.

Fig 1. Fluxo para realização de hemocultura

Fig 2. Número de garrafas colhidas em pacientes adultos e pediátricos

• O enchimento adequado do volume do sangue nas garrafas de hemocultura durante a colheita de amostras, continua sendo um grande

desafio pelo que o subenchimento e enchimento excessivo sendo frequentemente observados. A monitoria dos indicadores de qualidade

de hemoculturas como volume de sangue colhido pode garantir a qualidade deste exame através de sessões regulares de feedback

para as enfermarias assim como as sessões de refrescamento e treinamentos.
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• A sepse é um problema de saúde global importante com cerca de 11 milhões de mortes em todo o mundo e 20% de todas as mortes

globais registados em 2017, com maior carga na África Subsaariana[1,2]. A hemocultura é o método padrão ouro para a identificação dos

microrganismos envolvidos. A observância do volume de sangue adequado é fundamental.

• Descrever o volume do sangue colhido para hemocultura de acordo com a faixa etária, no posto sentinela de vigilância hospitalar de

resistência antimicrobiana em isolados de hemocultura de rotina.

Pesar e marcar o limite 
nas garrafas                                     

Identificação das 
indicações clinicas

Preenchimento da 
Requisição de hemocultura 

(frente)

Preparação do material,  
identificação e desinfecção. Colheita asséptica

Registo no processo clínico 
e/ou na requisição (verso) 

Transporte das amostras para o 
laboratório

Recepção e pesagem 
das amostras

Emissão do 
resultado físico

Registo dos resultados no 
banco de dados

4634 Garrafas 

de hemoculturas

(3217 pacientes)

2550 Garrafas 
pediatricas

1140 volume 
desconhecido

1408 volume 
conhecido

2 idade 
desconhecida

2084 Garrafas 
de adultos

145 volume 
desconhecido

1929 volume 
conhecido

10 idade 
desconhecida

Tab 1. Volume sanguíneo colhido em diferentes faixas etárias

Resultados

Método

Introdução

Objectivo

Referências

Conclusão

Taxa de 

enchiment

o de 

garrafas

Alvo

Garrafas pediátricas

para neonatos

(≤ 1 mês)

Garrafas pediátricas

para crianças

> 1 mês

Garrafas pediátricas

para crianças

> 3 anos

Garrafas para adultos

(> 14 anos)

Volume 

de 

sangue

Nº /total 

(%)

Volume 

de 

sangue

Nº /total (%)

Volume 

de 

sangue

Nº /total (%)

Volume 

de 

sangue

Nº/total (%)

Abaixo do 

normal
< 10% < 0,5ml 244/942 

(25,9%)
< 1 ml 97/322 

(30,1%)
< 3,5 ml 112/144 

(77,8%)
< 8ml 621/1929 

(32,2%)

Normal ≥ 80% 0,5-2ml 615/942

(65,3%)

1-4ml 198/322 

(61,5%)

4ml 5/144 (3,5%) 8-10 ml 280/1929 

(14,5%)

Acima do 

normal
< 10% > 2 ml 83/942 

(8,8%)

> 4 ml 27/322

(8,4%)

> 4,5 ml 27/144 

(22,2%)

> 10ml 1028/1929 

(53,3%)
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