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Introducao: A dengue é uma doenca febril

aguda causada por um virus e esta entre os
principais problemas de Saude Publica no Mundo.
Em Mocambique o primeiro surto da dengue ocorreu
entre Novembro de 1984 e Marco de 1985, com
reincidéncia em Abril de 2014 na cidade de Pemba,
seguido da Cidade de Nampula em Marco de 2015
(INS,1985; DNSP, 2016). A evidéncia da existéncia de
Aedes aegypti na cidade de Maputo, no Distrito
Municipal KaMaxakeni, associado ao diagnostico
tardio da dengue nas cidades de Pemba e Nampula
por desconhecimento da sintomatologia, despertou o
interesse do pesquisador em realizar este estudo,
com o0 objectivo de avaliar o conhecimento dos

Objectivo: O objectivo geral deste estudo €

de Avaliar o conhecimento dos profissionais de
saude sobre o diagnostico da Dengue nas
unidades sanitarias do Distrito Municipal
KaMaxakeni. Especificos: Descrever o perfil
sociodemografico dos profissionais de saude;
Enumerar os sinais e sintomas da Dengue

referidos pelos profissionais; Descrever os
exames laboratoriais referidos pelos
profissionais; € Identificar as formas de
tratamento da dengue referidas pelos
profissionais.
Conclusao:

O estudo conclui que os profissionais de saude tém
conhecimento sobre o diagnostico da dengue, porem a

maioria nao tem conhecimento da presenca do vector
da dengue na cidade de Maputo, facto que pode levar
afraca consciéncia clinica no diagnostico da doenca.
Desta forma, recomenda-se a partilha e divulgagao dos
resultados de varios estudos sobre a existéncia do
Vector da dengue no pais, em particular na cidade de
Maputo.

Tabela 1. Conhecimentos sobre o diagnostico da dengue

Variaveis n Yo

Na sua opinido o que e a Dengue?
Para nmim, e uma doenca febril causado por virus”® 10 71%0

“Humm._. e wma doenca causada por picada de mosqguifo” 4 29%

Total 14 100%

profissionais de saude no diagnostico desta doenca
nos Centros de Saude 1° de Maio e Polana Canico,
na Cidade de Maputo.

Metodo: O estudo descritivo exploratorio, fol

realizado no Distrito Municipal KaMaxakeni, Cidade
de Maputo, no periodo de Outubro a Dezembro de
2018, nele participaram 14 Profissionais de saude
selecionados por amostragem nao probabilistica
intencional, a tecnica de recolha de dados fol a
entrevista, com recurso ao Guiao de entrevista
semiestruturado. A analise e interpretacao de dados
fol por metodo de analise de conteudo (Bardin, 2011).
A analise comparativa foi realizada atraves da
justaposicao das diversas categorias existentes em
cada analise, ressaltando os aspecios considerados | ; -serowsa erisa rer, isoamento viral o teste rpido da dengue, hemograma e | 3 21%
semelhantes e o0os que foram concebidos como e
diferentes.

Qual e o agente efiologico da Dengue?
[..] “O agente etiologico da dengue e o mosguito’ 11 79%

E o virus da dengue 219

Total 1 100%
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Acha que na cidade Maputo existe o agente causador da Dengue?
[..J “Agui! Ndo existe’
Néo sei
Nao tenho cerfeza
Total

G64%

21%

14%
100%
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Quais sdo os sinais e sintomas da Dengue?
“A dengue provoca febre e dor de cabeca’
[...] “Calafrio, febre, cefaleia, dor articular, hemorragia®

[.. ] “Febre alta, dores de cabeca, dor de tras dos olhos, erupcdo da pele, nauseas e vomitos”®
Total

21%

21%

27 %
100%
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Quais sdo os exames laboratoriais para o diagnostico da Dengue?
[... ] “Faz-se cultura para isolamento do virus, Ighd relacionado ao virus, hemograma e
biogquimica®
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79%

Total 14

Palavras chave: Conhecimento diagndstico
dengue KaMaxakeni cidade de Maputo
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Resultados: Foram entrevistados 14

profissionais de saude (5 Homens e 9 Mulheres), dos
quais 7 Teéecnicos de Medicina Geral, 5 Agentes de
Medicina Geral, 1 Enfermeiro geral e 1 Médico). Os
resultados mostraram que maior parte (68%) dos
profissionais de saude sabem o que € a dengue,
62,2% conhecem a forma de transmissao, /9%
citaram mais de 3 sinais e sintomas da Dengue, e
conhecem o0s exames laboratoriais, porem 79%
profissionais de saude nao conhece o0 agente
etiologico da Dengue e 86% desconhece a existéncia
do vector na cidade de Maputo.
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