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Introducao:
A diarreia € uma das principais causa de mortalidade
infantil principalmente em paises em

desenvolvimento. Tendo causado mais de 499,950
mortes de criancas em todo mundo no ano 2019
(Vos et al., 2017; Paulson et al., 2021). A Escherichia
coli do serotipo Enterotoxigenica (ETEC) € um dos
grupos de patogenos entericos associados aos
casos de diarreia aquosa infantil principalmente nos
paises em desenvolvimento (Coutinho et al., 2022;
Zhang et al, 2022). A manifestacao da sua
sintomatologia tem sido similar ao que € verificado
em individuos contaminados pela colera, o que de
certa forma pode confundir a primeira vista. Este
estudo tem o objectivo de avaliar a ocorréencia de
Escherichia coli em pacientes menores de 5 anos
suspeitos de colera na Provincia de Nampula.

Meéetodo: Foi realizado um estudo descritivo e
guantitativo, com dados retrospectivos dos meses de
Janeiro a Dezembro do ano de 2023, colhidos na
base de dados do Laboratorio de saude Publica do
Instituto Nacional de Saude da Delegacao de
Nampula. Foram analisados dados de amostras de
fezes colhidas por Zaragatoa rectal de 336 criancas
menores de 5 anos suspeitas de colera ao nivel da
provincia, que tiveram o0 seu processamento
microbiolégico em trés meios de cultura (agar TCBS,
agar XLD e agar MacConkey) e posteriormente, a
identificacao bioquimica dos especimes isolados.

Resultados:

Das 336 amostras, 83 (24,7%) foram positivos
Escherichia coli, 104 (30,9%) foram positivos a Vibrio
cholerae, 88 (26,1%) foram microorganismos da flora
normal e por fim 61 (18,1%) amostras com Auséncia
de Crescimento Bacteriano (ACB). A maior taxa de
positividade de Escherichia coli observou-se nos
pacientes de sexo masculino 56/83 (67%) em ralacao
aos pacientes de sexo feminino 27/83 (32%).
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Objectivo:

Avaliar a ocorréncia de Escherichia coli em
pacientes menores de 5 anos suspeitos de
coOlera na Provincia de Nampula.

Conclusao:

Com estes resultados, pode-se concluir que a
Escherichia coli € o segundo agente etiologico
mais implicado em casos de diarreia em criancas
menores de 5 anos suspeitos de colera na
provincia de Nampula, depois de Vibrio cholerae e
neste ambito percebe-se que ha necessidade de
diferenciacao dos tipos (patotipagem) de
Escherichia coli implicados em casos de diarreia.

Taxa de Positividade de E.coli

Vibro cholerae Micror F. normal Escherichia coli ACB

Fig 1. Taxa positividade de E.coli em relacago em o0s
outros microorganismo.
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