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ELEVADA SEROPREVALENCIA AO SARS-CoV-2 NO SUL DE MOCAMBIQUE APOS QUATRO VAGAS DE COVID-19: INQUERITOS
COMUNITARIOS
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** A Organizacao Mundial da Saude declarou a Doenca do Coronavirus e
2019 (COVI D_19) uma pandemia em Margo de 2020' no mesmo més e N=168 N=232 N=178 N=225 N=181 N=230 N=180 N=245 N=157 N=244 N=223 N=325 N=160 N=230 N=187 N=322 N=666 N=936 N=768 N=1117
ano, o primeiro caso foi notificado em Mocambique. %0

s Até Abril de 2023, o pais ja tinha registado quatro vagas de COVID-19
com 233,334 casos cumulativos e 2,242 mortes. 2
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«* Realizamos inquéritos serologicos comunitarios no distrito da Manhica £
para avaliar a evolucao da exposicao da populacao ao SARS-CoV-2
apOs sucessivas vagas de COVID-19. 30' ' ' ‘ I

MATERIAIS & METODOS 0-
Figura 2: Evolucao da seroprevaléncia de SARS-CoV-2 por grupos etarios no distrito da
m Manhica.
| |
** As seroprevaléncias mais altas foram observados entre individuos com idade
| - T e entre 20 e 39 anos nos IS-1, IS-3 e 1S-4 (32%,96.1% e 94.3%, respectivamente),

e de 40 a 59 anos durante o IS-2 (66.8%). Uma alta seroprevaléncia (85.7%;
156/182) foi também observada nos individuos nao vacinados até o momento
em que foram recrutados para o 1S-4.
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Figura 1: Desenho do estudo MozCOVID e area do estudo (distrito da Manhica).

** Quatro estudos transversais usando inquéritos seroepidemioldgicos (IS)
separados por ~3 meses foram realizados entre Maio de 2021 e Junho de
2022.

** Em cada um, 1,200 residentes do distrito da Manhica foram selecionados
aleatoriamente do Sistema de Vigilancia Demografica, estratificados
equitativamente em quatro grupos etarios (0-19, 20-39, 40-49, >60 anos).

** Amostras de sangue foram colhidas e analisadas por um kit ELISA
comercial (WANTAI) para deteccao de anticorpos contra RBD-SARS-CoV-2 — — — —

IgM e I1gG
( g e g ) * * p<=0.05; ** p<=0.01;*** p<=0.001; **** p<=0.0001

Figura 3: Seroprevaléncia de SARS-CoV-2 entre os residentes do distrito de
Manhica por estado vacinal.
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** Observaram-se ainda seroprevaléncias elevadas entre individuos nao
vacinados e inelegiveis para a vacinacao (<18 anos), atingindo 86.4%
(172/199) no ultimo IS. O padrao de aumento da seroprevaléncia estava
relacionado a ocorréncia das ondas de COVID-19.

Tabela 1: Caracteristicas dos participantes dos inquéritos seroepidemiologicos de
SARS-CoV-2 no distrito de Manhica entre Maio de 2021 e Junho de 2022

n (%) n (%) n (%) n (%)
Sexo
Masculino 214 (32.1) 312 (33.3) 246 (32) 325(29.1) *** Nossos dados demonstram um aumento da seroprevaléncia apds cada IS,
Feminino 452 (67.9) 624 (66.7) 522 (68) 792(70.9) mostrando elevada exposicao ao SARS-CoV-2 na populacao geral do
Mulheres gravidas®  22/263 (8.4) 20/329 (6.1) 12/275 (4.4) 12/301 (4.0) distrito da Manhica apos quatro vagas de COVID-19.
Idade em anos — mediana 38.4(19.9-58.4) 40.9(20.2-59.7) 41.7(21.7-58.7) 44.5(26.2-62.9) . . N .
(1QR)® ** Estes resultados ilustram claramente a evolugao da pandemia de COVID-
Grupos etarios 19 no distrito da Manhica apos cada vaga.
0-19 anos 168 (25.2) 232 (24.8) 178 (23.2) 225 (20.1)
20-39 anos 181 (27.2) 230 (24.6) 180 (23.4) 245 (21.9)
40-59 anos 157 (23.6) 244 (26.1) 223 (29) 325 (29.1)
>60 anos 160 (24) 230 (24.6) 187 (24.1) 322 (28.8) s*Agradecemos aos participantes, as autoridades distritais e nacionais de saude e
a — Apenas mulheres em idade reprodutiva foram consideradas (12-49 anos) todos os membbros da equipe na FM-CISM e os nossos parceiros.

b — Intervalo interquartil

**0 CISM recebe apoio do Governo de Mocambique e da Agéncia Espanyola de

** Ao longo dos 4 ISs foram recrutados 4,579 participantes e colhidas suas amostras,
das quais 3,346 foram testadas. A prevaléncia de anticorpos SARS-CoV-2
aumentou ao longo do tempo de 27.6% (184/666) no IS-1 para 63.6% (595/936)
(p<0.001) no IS-2, atingindo 91.2% (700/768) (p<0.001) e 91.1% (1017/1117) (p=
0.941), no IS-3 e IS-4, respectivamente.

Cooperacion Internacional para el Desarrollo (AECID).

*** MozCOVID foi financiado pelo programa EDCTP2 da Unido  mm st
Europeia (projecto RIA2020EF-3005-MozCOVID; VAWXI
cismmanhica.org/mozcovid) Horizon 2020 European Union -2 %"~
Funding for Research and Innovation.
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