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= As alteracOes nos parametros hematologicos e bioquimicos tem Biomarcadores Hematolégicos da COVID-19

sido relatadas e estudadas como biomarcadores da gravidade da 1. ok
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reduzir as taxas de mortalidade por COVID-19.
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/ \ / l \ Figura 2. Analise de biomarcadores hematologicos de severidade da COVID-19. A.

) . . 21 (24.7%) 22 (25.9%) Comparacao dos casos negativos, assintomaticos, lig.eiros e severos. Individuos com sintomas

5 (B5%) 21 (24.7%) 16 (18.87%) Assintomaticos o severos apresentaram altos contagens de neutrofilos em comparagao com aqueles com
ilaclenmlos Severos Ligetros Negativos sintomas leves, assintomaticos e do grupo controle, além de mostrarem elevagao nas
S l / contagens totais de globulos brancos (WBC) em comparagao com os casos leves. Por outro
5o dffies e deremed e @ iiss lado, observou-se uma diminuicao nas contagens absolutas de linfocitos e eosinofilos em
pacientes severos em comparagao com os outros grupos. B. A Curva de Operacao do

em questionario pre-estruturado T . . . o .
Receptor (ROC) foi utilizada para avaliar a capacidade dos parametros em distinguir casos

l severos de assintomaticos. Se o valor da AUC estiver proximo de 1.0, isso indica uma boa
PCR de SARS-CoV-2 capacidade de classificar esses grupos. Os linfocitos, neutrofilos e eosinofilos sao os melhores
Hemograma parametros para distinguir casos severos dos assintomaticos.
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Figure 1. Diagrama de Inclusao de participantes e procedimentos do estudo. s 8
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Caracteristicas demograficas e clinicas
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Table 1. Caracteristicas demograficas e clinicas dos participantes do estudo. v & & &
Caracteristicas Negativos Assintomaticos Ligeiros Moderados Severos Total B CRP GLUG AST URE
P- value 100 100 ooe
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51-60 1(4.5) 2(9.5) 1(6.2) 4 (80) 7(36.8) 15(18.1) AUC! 0.969 AUC! 0.815 AUC' | 0.7925 AUC' | 0.7974
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g 9 oy (6-2) (0.0) (36.8) (10.8) P value <0.001 P value 0.0007 P value 0.0016 P value 0.0015
Hipertensao 3 (13.6) 3 (14.3) 1(6.2) 2 (40) 9(42.9) 18(21.2) 0.033
Comorbidades Diabetes 0 (0.0) 1(4.8) 0 (0.0) 0 (0.0) 6 (28.6) 7 (8.2) 0.003 Figura 3. Analise de biomarcadores Bioquimicos de severidade da COVID-19. A.
Asma 1 (4.5) 1(4.8) 0 (0.0) 0 (0.0) 2 (9.5) 4 (4.7) 0.713 comparagcao de casos negativos, assintomaticos, ligeiros e severos. Pacientes severos
HIV 6 (27.3) 3 (14.3) 1(6.2) 0 (0.0) 1(48) 11(129) 0.154 tiveram um aumento significativo nos niveis de glicose, proteina C-reativa, ureia e AST. B.

. A curva ROC mostra que a proteina C Reactiva (PCR) € o melhor parametros bioquimicos
positivos

paera distinguir casos severos dos assintomaticos.

= Nosso estudo demonstra que os melhores biomarcadores para distinguir pacientes graves de casos assintomaticos em pacientes com

COVID-19 foram PCR, linfocitos, neutrofilos e eosinofilos.

= De ressaltar a falta de alteracoes nos parametros da série vermelha e plaquetaria, sugerindo que pode haver peculiaridades na manifestacao

da COVID-19 no contexto Mocambicano.
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