DESAFIOS E LICOES APRENDIDAS NA RESPOSTA AO SURTO DA CONJUNTIVITE

HEMORRAGICA AGUDA EM MOCAMBIQUE
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\primeiro caso notificado a 13 de Fevereiro de 2024 e espalhando-se posteriormente por todo o pais.

A conjuntivite hemorragica aguda €& uma doenca viral altamente contagiosa e com potencial para
desenvolver surtos. Mocambique registou o primeiro surto da doenca na Cidade de Nampula, com o

~
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OBJECTIVOS:

KMoc,:ambique e partilhar os desafios e as licoes aprendidas na resposta ao surto.

E
O objectivo deste trabalho € descrever o perfil epidemiolégico da conjuntivite hemorragica aguda em

~

/

METODOLOGIA:

/Foram colectados dados secundarios correspondentes ao periodo de Fevereiro a Abril de 2024 da base d

flurante a resposta ao surto foram colectados atraves de grupos de trabalho da resposta a conjuntivite.

~
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dados nacional da conjuntivite hemorragica e feita analise descritiva. Os desafios e licoes aprendidas

/

RESULTADOS:

Um total de 66.826 casos de conjuntivite hemorragica aguda foram reportados a nivel nacional, entre
as semanas epidemiologicas 7 e 17, tendo o pico ocorrido na semana 12, com 15.380 casos (Figura
1). Do total de casos notificados, 51% eram do sexo feminino e 69% tinham 15 anos ou mais; 91,4%,
eram provenientes das unidades sanitarias, e uma minoria de escolas, lares estudantis e
estabelecimentos prisionais. A Cidade de Maputo apresentou maior numero de casos com 32%,
seguido da provincia de Sofala (17,3%) e da Provincia de Nampula (12%). Um total de 54 (0,08%)
pacientes ficaram cegos principalmente devido ao uso de substancias toxicas. Das 68 amostras de
exsudato retiradas da conjuntiva e nasofaringe, 22 foram positivas para o Enterovirus e 12 para o
Adenovirus. A falta de harmonizacao na definicao e notificacao de casos, a desinformacao sobre as
formas de prevencao e tratamento da doenca, resultou no uso de substancias toxicas para o
tratamento da conjuntivite. A escassez de oftalmologistas e o fraco envolvimento da comunidade nas
fases iniciais do surto foram os principais desafios documentados. Uma licao fundamental deste surto
€ a necessidade de desenvolver um sistema solido de alerta precoce e sistemas eficazes para detectar
e abordar de forma atempada ao rumores. Alem disso, sao necessarios mecanismos melhorados de
coordenacao e colaboracao para responder eficazmente a conjuntivite hemorragica.
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\sectores chaves na coordenacao conjunta da resposta, sao cruciais para uma resposta nacional adequada.

-
Um sistema de vigilancia para prevenir e detectar epidemias e o envolvimento atempado das comunidades e dos

\
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