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A Helicobacter pylori ¢ uma bactéria que causa infeccoes

. L A frequéncia de ocorréncia dos H pylori em paciente
mais prevalentes na mucosa gastrica em seres humanos,

atendidos no HCN 2019-2021, fo1 relativamente alta
(39%), com proporcao de [(379/976); IC 95%, 35,76 —

causando gastrite cronica, ulcera gastrica € em casos mais

avancados, o cancro de estdomago. Estima-se que 95%
41,97]. Observou-se extremos deferentes nos anos

analisados sendo eles: 12% para 2020; 65% para 2021. O

populacao mundial tem o H pylori, principalmente em

paises pobres ou em via de desenvolvimento, em particular

. . sexo feminino apresentou maior frequéncia (61%). na faixa
Mocambique, com uma prevaléncia de 94,5%, no qual, P q ( ),

. . , . . etaria dos 20-29 anos de 1dade (33%). Comparativamente,
verifica-se um baixo saneamento basico do mei1o, auséncia

, : . a faixa etaria 60-69 anos que apresentou menor percentual
de agua potavel nas comunidades, entre outros factores que
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contribuem para a transmissao ¢ retransmissao da H pylori (77)
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Faixas etarias
Figura 2: Faixas etarias ¢ suas frequéncias de infeccao por H. pylori.

Metodo Fonte: Autora

O estudo ¢ de -caracter descritivo, retrospectivo ¢

o | | | Conclusao
quantitativo. Foi realizado na reparticao de consultas de

| A prevaléncia de Helicobacter pylori fo1 alta em pacientes
endoscopia do HCN, 2022.

379 pacientes jovens ¢ adultos, Em virtude disso, surge a necessidade de
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monitoramento continuo € estratégias de prevencao,

especlalmente voltadas para as popula¢cdes mais jovens, com

o 1ntuito de reduzir a infeccao por H. pylori € suas possivels

complicacoes.
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Figura 1: Localizacao geografica do local de estudo Referencias
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