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1. Delegacao Provincial da Zambeézia do Instituto Nacional de Saude (INS).

2. Instituto Superior de Ciéncias de Saude - Quelimane

Introducao

A conjuntivite hemorragica € uma doenca altamente contagiosa
caracterizada por hemorragia subconjuntival, inchaco repentino das
palpebras, congestao, vermelhidao e dor no olho. A conjuntivite
epidémica é causada pelo Enterovirus 70 e pela variante A24 do
Coxsackievirus chamado por adenovirus. A provincia da Zambeézia,
INniciou a registar aumento de casos da conjuntivite a partir do dia 21
de Fevereiro de 2024 em treze distritos e alguns distritos com maior
Incidéncia como Nicoadala e Quelimane. O estudo focalizou-se em
Investigar a etiologia dos casos suspeitos de conjuntivite
hemorragica no Hospital Geral de Quelilmane no sector da

oftalmologia provincia da Zambézia no ano 2024.

Método:

Fol realizado um estudo descritivo, transversal com abordagem
guali-quantitativa. Os dados foram colhidos no ambito da resposta
de Investigacao a surtos em pacientes que procuravam atendimento
no sector de oftamolgia do Hospital Geral de Quelimane. Para a
colheita de dados, usou-se entrevista semiestruturada, observacao
direita e colheita das amostras conjuntivais. No universo de 15
pacientes, a amostra foi intencional e extraida em 6 pacientes. Os
espéecimes foram testadas por PCR para Adenovirus e Enterovirus,
no laboratorio de referéncia do Instituto Nacional de Saude -
Maputo. Os dados foram digitados e analizados no Microsoft Excel
365.

Resultados

Tabela 1. Caracteristicas Sociodemograficas dos pacientes.
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Figura 3. Apresentacao dos Sinais e Sintomas.
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Obﬂ'ectivos:
Gera
Evidenciar a etiologia dos casos suspeitos de conjuntivite

Hemorragica sector de Oftalmologia do Hospital Geral de

Quelimane 2024.
Especificos

= Caracterizar 0s casos suspeitos de conjuntivite hemorragica por
pessoa, lugar e periodo;

= Determinar a taxa de positividade dos casos suspeitos de
conjuntivite hemorragica;

= |dentificar o agente etioldgico dos casos confirmados de
conjuntivite hemorragica.

Conclusao

Perante os objectivos tracados, os resultados obtidos na
Investigacao realizada no Hospital Geral de Quelimane no
sector da oftalmologia, conclul qgue maior parte dos casos
Investigados sao da conjuntivite hemorragica e o sel
agente etioldogico € Enterovirus. As caracteristicas dos
casos foram de Sexo Masculino 5(83%). Feminino 1(17%)
ldade 0-421(17%), 15A +5(83%) a mailoria dos casos sao
do sexo masculino, 0S casos sao provenientes de
diferentes bairros sendo Sampene 1(17%) , Mapiazua
1(17%) , Santagua 1(17%), Piloto 1(17%) , Janeiro
1(17%), Filipe Magaia 1(17/%). todos pacientes
preencheram a sintomatologia da conjuntivite hemorragica
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